PROPER HAND-WASHING
LAVADO DE MANOS ADECUADO

Wet your hands Scrub hands and arms
with HOT, running for at least 20 seconqs.
water (at least (o) Clean under fingernails

100°F/38°C). and between fingers.

Apply Norchem
Hand Soap.

Apliquese jabén de
manos Norchem.

Frote las manos 'y

los brazos durante al
menos 20 segundos.
Limpie debajo de las
ufias y entre los dedos.

Méjese las manos
con agua CALIENTE
(al menos a 100°F/38 °C).

Rinse thoroughly Dry hands and arms Turn off faucet
under running with a single-use paper using paper towel.
towel. Use sparingly.
water.
_ _ ‘ Séquese las manos y Cierra el grifo
Enjuague bien bajo los brazos con una usando su toalla de
el agua corriente. toalla de papel de un _\ papel.

solo uso. Utilizar con

moderacion I
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